
   

Σχολείο Hohscheid - Οδηγός για γονείς νέων μαθητών 
 
 

Η αποστολής μας 

Το σχολείο μας είναι ένα υγιές μέρος εκμάθησης 

 και ανάπτυξης για όλους. 

 – δεσμευτικό, ανεξάρτητο, αξιόπιστο – 

 

Αναλαμβάνουμε την ευθύνη για ΟΛΟΥΣ τους μαθητές και δεν αφήνουμε 

κανέναν πίσω. Αυτό πρεσβεύουμε! 

 

Αυτό σημαίνει ότι δίνουμε μεγάλη σημασία στην οικοδόμηση μιας καλής 

σχέσης με κάθε μαθητή και στην υποστήριξή τους ώστε να αναλάβουν την 

ευθύνη οι ίδιοι για τη δική τους μάθηση και να αναγνωρίσουν και να 

αποδεχτούν τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις τους στο σχολείο μας. 
 

Το ωράριο: ολοήμερο μαθήμα 

Είμαστε ένα ολοήμερο σχολείο, δηλ.  τα μαθήματα διαρκούν τις τρεις μέρες 

της εβδομάδας μέχρι το απόγευμα και διακόπτονται από μεσημεριανό 

διάλειμμα. 

Τις Τρίτες τελειώνουν τα μαθήματα νωρίτερα γιατί εκεί γίνονται τα συνέδρια 

των καθηγητών. 

. 

Ακολουθεί ένα παράδειγμα που δείχνει τη διάρκεια κάθε 
μαθήματος: 
 
σχέδιο 

 5a 

Δευτέρα 

 

Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή 

8:00-

9:30 

Lernbüro 

γραφείο 

εκμάθησης 

 

Werkstätten 

εργαστήρια 

 

Methodenstunde 

μάθημα μεθόδων 

 

P.A.N.G 
φιλοσοφία, 

χειρονακτικη 

εργασια, 

φυσικές επιστήμες, 

κοινωνιολογία 

 

 

P.A.N.G 
φιλοσοφία, 

χειρονακτικη 

εργασια, 

φυσικές επιστήμες, 

κοινωνιολογία 

 

9:50-

10:50 

Englisch 

Αγγλικά 

 

Klassenstunde

μάθημα τάξης 

Kunst 

καλλιτεχνικά 

Mathematik 

μαθηματικά 

Klassenstunde 

μάθημα τάξης 

11:15-

12:45 

Lernbüro 

γραφείο 

εκμάθησης 

 

Deutsch (11:15-

12:15) 

Methodenstunde 

μάθημα μεθόδων 

Lernbüro 

γραφείο 

εκμάθησης 

 

Lernbüro 

γραφείο 

εκμάθησης 

12:45-

13:45 

Mittagspaus

e 

P.A.N.G. (12:35-

13:35) 

Mittagspause Mittagspaus

e 

 



   

διάλειμμα για 

μεσημεριανό 

φιλοσοφία, 

χειρονακτικη εργασια, 

φυσικές επιστήμες, 

κοινωνιολογία 

διάλειμμα για 

μεσημεριανό 

διάλειμμα για 

μεσημεριανό 

13:45-

14:45 

Schwimmen 
μαθήμα 

κολύμβησης 

 Werkstätten 

εργαστήρια 

Werkstätten 

εργαστήρια 

 

15:00-

16:00 

Schwimmen 
μαθήμα 

κολύμβησης 

 Sport 

Αθλητισμός 

P.A.N.G 
φιλοσοφία, 

χειρονακτικη 

εργασια, 

φυσικές επιστήμες 

κοινωνιολογiα 

 

 

 
Μαθήματα στο γραφείο εκμάθησης 

Είμαστε ένα σχολείο γραφείου εκμάθησης, δηλ. οι μαθητές μπορούν να 

επιλέξουν αν θέλουν να εργαστούν στα γερμανικά, στα αγγλικά ή στα 

μαθηματικά κατά τη διάρκεια της ώρας μάθησης (Lernbüro) . Αυτό πρέπει να 

προγραμματίζεται προσεκτικά από εβδομάδα σε εβδομάδα. Έτσι 

, τον πρώτο χρόνο, οι νέοι μαθητές μαθαίνουν βήμα βήμα πώς λειτουργούν τα 

μαθήματα στο γραφείο εκμάθησης. Επιπλέον, υπάρχουν επίσης κανονικά 

μαθήματα ειδικότητας στα κύρια μαθήματα. 
 
 

 

Διδασκαλία  στα μαθήματα PANG και στα εργαστήρια 

Η διδασκαλία στα μαθήματα της πρακτικής φιλοσοφίας (P), της θεωρίας της 

εργασίας (Α), των φυσικών επιστημών (Ν) και των κοινωνικών σπουδών (G) 

πραγματοποιούνται σε εβδομαδιαία βάση (PANG ). Τα θέματα μουσικής, 

τέχνης και αθλητισμού επιλέγονται από ένα ευρύ φάσμα εργαστηρίων. 

Επιπλέον, υπάρχουν τα «ανεξάρτητα» εργαστήρια που εμπλουτίζουν 

περαιτέρω την προσφορά. 

Μερικά παραδείγματα εργαστηρίων: χορωδία, φλάουτο, πάλη, τένις, ντραμς, 

θεωρία χρωμάτων ή μελισσοκομία. 
 

 

 

Τετράδιο οργάνωσης της σχολικής 

χρονιάς(Der Lernplaner) 

Οι μαθητές μας πρέπει να έχουν πάντα μαζί τους το Τετράδιο οργάνωσης της 

σχολικής χρονιάς. Οι μαθητές το λαμβάνουν την πρώτη μέρα του σχολείου. 

Χρησιμοποιείται κυρίως για την οργάνωση της εβδομαδιαίας εργασίας στα 

γραφεία εκμάθησης και για την καταγραφή του μαθησιακού περιεχομένου ή  

για την καταγραφή σημαντικών μηνυμάτων στους κηδεμόνες και τους 



   

δασκάλους και για την τεκμηρίωση των  μαθησιακών στόχων στις 

συμβουλευτικές συνεδρίες. Εν ολίγοις: Τo τετράδιο οργάνωσης της σχολικής 

χρονιάς (Lernplaner) είναι απαραίτητο για εμάς! 

 
 

Ψηφιοποίηση-ψηφιακή εκπαίδευση στην 5η τάξη 
 

Η 5η τάξη μαθαίνει να χρησιμοποιεί ψηφιακά μέσα από την αρχή. Αυτό 

περιλαμβάνει την καθημερινή χρήση πλατφορμών εκμάθησης όπως το 

Logineo LMS και το Scobees. Σχεδιάζεται ακόμα και ένα ψηφιακo τετράδιο 

οργάνωσης της σχολικής χρονιάς. 

Ένα smartphone με δυνατότητα σύνδεσης στο διαδίκτυο αρκεί για να λάβετε 

μέρος στα ψηφιακά μαθήματα. Συνιστούμε ανεπιφύλακτα να αγοράσετε ένα 

tablet με δυνατότητα Διαδικτύου για το παιδί σας. Ένας περιορισμένος 

αριθμός iPads μπορεί επίσης να δανειστεί σε ειδικές περιπτώσεις. 

 
 
Τα διαλείμματα:  καντίνα και περιπτέρο 

Οι χώροι του σχολείου μας προσφέρουν πολλές ευκαιρίες για ένα χαλαρωτικό 

αλλά και δραστήριο διάλειμμα. Δύο προαύλια σας προσκαλούν να φάτε, να 

πιείτε, να καθίσετε, να τρέξετε και να παίξετε. Αν θέλετε, μπορείτε να 

αγοράσετε σνακ και αναψυκτικά στο περίπτερο στο κτήριο της καντίνας. 

Μπορείτε να απολαύσετε ένα ζεστό γεύμα στην καντίνα κατά τη διάρκεια των 

μεσημεριανών διαλειμμάτων. 
 
 
 

 
Η καντίνα μας 
 

Εγγραφή:  

 Είτε συµπληρώνεται μια φόρμα εγγραφής στη γραμματεία - Θα λάβετε 

τα προσωπικά σας δεδομένα πρόσβασης για ηλεκτρονικές παραγγελίες 

μέσω email. Εάν δεν δώσετε μια διεύθυνση ηλεκτρονικού 

ταχυδρομείου, oι  καθηγητές της τάξης θα διανείμoυν τα δεδομένα 

πρόσβασης την πρώτη μέρα του σχολείου. 

 Είτε  χρησιμοποιείτε την πρακτική και σημαντικά ταχύτερη λειτουργία 

αυτοεγγραφής στο www.gesamtschulehoehscheid.inetmenue.de    

 τα προσωπικά δεδομένα πρόσβασης για ηλεκτρονικές παραγγελίες Θα 

τα λάβετε μέσω email 
 

http://www.gesamtschulehoehscheid.inetmenue.de/


   

 
 
 

 

Σχολικά Ερμάρια 

Τα σχολικά ερμάρια προσφέρουν την λύση για την ασφαλή φύλαξη και 
αποθήκευση των προσωπικών αντικειμένων των μαθημάτων με χρέωση από 
την εταιρεία Astra Direct . Εάν θέλετε να νοικιάσετε ένα ερμάριo (ντουλάπι) 
από την εταιρεία Astra Direct  για το παιδί σας, εγγραφείτε ηλεκτρονικά στη 
διεύθυνση www.astradirect.de. 

Τα έντυπα μπορούν να παραληφθούν και από τη γραμματεία. 
 
 
 
 
 
 

 
Πληρωμή σχολικών εξόδων μετακίνησης 
 

Εάν η κόρη/ο γιος σας μένει σε απόσταση μεγαλύτερη των 3,5 χιλιομέτρων 

από το σχολείο, μπορείτε να κάνετε αίτηση για επιδότηση για το Schoko-

Ticket. Μπορείτε να λάβετε το έντυπο αίτησης από την γραμματεία του 

σχολείου ή  από την πόλη του Solingen στη διεύθυνση: 
 
https://www.solingen.de/C1257EBD00357318/files/schokoticket_antrag.pdf/$file/s 
chokoticket_antrag.pdf?OpenElement  
 
 

 
 

Eτήσια εισφορά γονεων 

Το σχολικό συνέδριο  αποφάσισε ότι οι γονείς θα πρέπει να καταβάλλουν 

ετήσια εισφορά 75€. Με αυτή την προσωπική συνεισφορά αγοράζονται τα 

σχολικά βιβλία, τα τετράδια εργασίας και το αναγνωστικό υλικό, ενώ 

χρηματοδοτούνται και οι φωτοτυπίες των μαθημάτων.  

Αυτό σημαίνει ότι μόνο τα ακόλουθα πρέπει να αγοραστούν : 

 

    • μολυβοθήκη με περιεχόμενo (στυλό, μολύβια, χρωματιστά μολύβια, 

γόμα, ξύστρα και μοιρογνωμόνιο) 

    • ένα κολεγιακό μπλοκ με επένδυση και τετράγωνα(διάτρητο, με περιθώριο) 

    • καθώς και φυλλάδιο λεξιλογίου 

https://www.solingen.de/C1257EBD00357318/files/schokoticket_antrag.pdf/$file/s%20chokoticket_antrag.pdf?OpenElement
https://www.solingen.de/C1257EBD00357318/files/schokoticket_antrag.pdf/$file/s%20chokoticket_antrag.pdf?OpenElement


   

    • μικρά ακουστικά 

    • και σχολικό σακίδιο 
 
 

Παρακαλούμε να μεταφέρετε την προσωπική συνεισφορά των 75 € στον 
παρακάτω τραπεζικό λογαριασμό: 

 

Παραλήπτης: Gesamtschule Höhscheid – A. Vierschilling 
IBAN: DE97 3425 0000 0001 7322 54 bei der Stadtsparkasse Solingen 

(Verwendungszweck: Eigenanteil für [Name, Vorname Ihres Kindes], Klasse, 
Schuljahr) 

 

Σκοπός: προσωπική συνεισφορά για ...όνομα, επώνυμο 

 του παιδιού σας, τάξη, σχολική χρονιά (στα γερμανικά - λατινικά γράμματα)  
 

 
Το μερίδιο των γονέων μπορεί να καταβληθεί και σε δύο δόσεις (40,- & 35,-
).Το μερίδιο δεν μπορεί να πληρωθεί σε μετρητά. Εάν λαμβάνετε κοινωνικές 
παροχές, μπορείτε επίσης να υποβάλετε αίτηση για κάλυψη των δαπανών 
μέσω του «Εκπαίδευση και Συμμετοχή / Σχολικό Πακέτο» („Bildung und 
Teilhabe / Schulpaket“) . Μπορείτε να λάβετε τα έντυπα από την ιστοσελίδα 
της πόλης Solingen ή από το κέντρο εργασίας στο Solingen. 
 
 
 


