
Gesamtschule Höhscheid (Escuela de educación secundaria 
integrada ) - folleto para padres de nuevos alumnos y 
alumnas. 
 
Nuestro ideario de centro 
Nuestra escuela es un espacio sano de aprendizaje y convivencia para todos 
 - vinculante, independiente, de confianza - 
Nos responsabilizamos de TODOS los alumnos y alumnas y no dejamos a nadie atrás. Esto es 
lo que defendemos. 
Esto significa que ponemos gran énfasis en construir una buena relación con cada alumno y 
cada alumna, ayudándoles a responsabilizarse de su propio aprendizaje y a reconocer y 
aceptar sus derechos y responsabilidades en nuestra escuela. 
 
El horario: Clases durante todo el día 
Somos una escuela de jornada completa, lo que significa que las clases se imparten tres días 
a la semana también por las tardes con una pausa a mediodía para comer. 
Los martes, las clases terminan antes porque ese día se celebran las reuniones. 
He aquí un ejemplo del horario con la duración de cada lección: 
 

Plan 

5a 

Montag 

(Lunes) 

Dienstag 

(Martes) 

Mittwoch 

(Miércoles) 

Donnerstag 

(Jueves) 

Freitag 

(Viernes) 

8:00-

9:30 

Lernbüro 

 (oficinas de 

aprendizaje) 

 

Werkstätten 

(talleres) 

Methodenstunde 

(clase de 

metodología) 

P.A.N.G 

(filosofía, ciencias 

del trabajo, 

ciencias naturales, 

ciencias sociales) 

P.A.N.G 

(filosofía, ciencias 

del trabajo, 

ciencias naturales, 

ciencias sociales) 

9:50-

10:50 

Englisch 

(inglés) 

Klassenstunde 

(tutoría) 

Kunst 

(Artes plásticas) 

Mathematik 

(matemáticas) 

Klassenstunde 

(tutoría) 

11:15-

12:45 

Lernbüro 

(oficinas de 

aprendizaje) 

 

Deutsch 

(11:15-12:15) 

(alemán) 

Methodenstunde 

(clase de 

metodología) 

Lernbüro 

(oficinas de 

aprendizaje) 

Lernbüro 

(oficinas de 

aprendizaje) 

12:45-

13:45 

Mittagspause 

Recreo 

P.A.N.G. 

(12:35-13:35) 

Mittagspause 

Recreo 

Mittagspause 

Recreo 

 

13:45-

14:45 

Schwimmen 

(natación) 

 Werkstätten 

(talleres) 

Werkstätten 

(talleres) 

 

15:00-

16:00 

Schwimmen 

(natación) 

 Sport 

(educación física) 

P.A.N.G 

(filosofía, ciencias 

del trabajo, 

ciencias naturales, 

ciencias sociales) 

 

 
 
 
 
 
 



Clases en la oficinas de aprendizaje 
Somos una escuela con oficinas de aprendizaje, lo que significa que los alumnos y alumnas 
pueden elegir si quieren trabajar en alemán, inglés o matemáticas durante las clases en las 
oficinas de aprendizaje. Esto debe planificarse cuidadosamente semana a semana. Por eso, 
en el primer año, los nuevos alumnos de 5º aprenden paso a paso cómo funcionan las clases 
en las oficinas de aprendizaje. Además, también hay clases normales en las asignaturas 
principales, en las que se introducen y profundizan contenidos importantes. 
 
Clases en PANG y en los talleres 
Las clases de las asignaturas Filosofía Práctica (P), Ciencias del Trabajo (A), Ciencias Naturales 
(N) y Estudios Sociales (G) tienen lugar en rotación semanal (P-A-N-G). Las asignaturas de 
música, arte y deporte se eligen entre una amplia gama de talleres. Además, están los 
talleres "de libre elección", que enriquecen aún más la oferta. 
Algunos ejemplos de talleres son: Coro, flauta, lucha libre, tenis, monociclo, percusión, 
teoría de los colores o apicultura. 
 
La agenda de planificación de aprendizaje 
Nuestros alumnos y alumnas deben llevar siempre consigo la agenda de aprendizaje que los 
alumnos reciben el primer día de clase. 
Esta agenda se utiliza sobre todo para planificar el trabajo semanal en las oficinas de 
aprendizaje, anotar los contenidos de aprendizaje, para retroalimentarse sobre el propio 
proceso de aprendizaje o para recibir retroalimentación, para anotar mensajes importantes 
para los padres y los profesores y para documentar los objetivos de aprendizaje en las 
sesiones de asesoramiento. En resumen: ¡la agenda de aprendizaje es indispensable para 
nosotros! 
 
Alfabetización digital en el 5º curso 
Nuestros nuevos alumnos y alumnas de 5º aprenden con medios digitales desde el principio. 
Esto incluye el uso diario de plataformas de aprendizaje como Logineo LMS y Scobees. 
También está en proyecto una agenda de planificación de aprendizaje digital.  
Un teléfono móvil con conexión a internet es suficiente para participar en las clases digitales. 
No obstante, le recomendamos encarecidamente que compre una tableta con conexión a 
Internet para su hijo. También la escuela puede prestar un número limitado de iPads en 
casos especiales. 
 
 
Los recreos: oferta de comedor escolar y quiosco 
Los terrenos de nuestra escuela ofrecen muchas oportunidades para un descanso relajante y 
activo. Dos patios escolares invitan a comer, beber, sentarse, correr y jugar. Si lo desea, 
puede comprar aperitivos y bebidas en el quiosco del edificio de la cafetería. 
Durante las pausas para el almuerzo, se puede tomar una comida caliente en el comedor 
escolar. 
 
 
 
 
 
 



Nuestro comedor escolar 
Inscripción: Rellene un formulario de inscripción (en la secretaría) y entréguelo allí. Recibirá 
por correo electrónico sus datos personales de acceso para realizar pedidos en línea. Si no 
facilita una dirección de correo electrónico, los profesores de la clase distribuirán los datos 
de acceso el primer día de clase. 
COMO OPCIÓN ALTERNATIVA:  
Puede utilizar la práctica y mucho más rápida función de autorregistro en 
www.gesamtschulehoehscheid.inetmenue.de 
En este caso, recibirá sus datos de acceso directamente por correo electrónico. 
 
Alquiler de una taquilla 
Ofrecemos a todos los alumnos una taquilla de pago de la empresa Astra Direct para guardar 
objetos de valor y material didáctico de forma segura. Si desea alquilar una taquilla para su 
hijo, regístrese en línea en www.astradirect.de 
Los formularios en papel también pueden recogerse en la secretaría. 
  
Subvención de los gastos de desplazamiento escolar 
Si su hija/hijo vive a más de 3,5 km de la escuela, puede solicitar una subvención para el 
billete “Schoko-Ticket”. Puede obtener el formulario de solicitud en la secretaría de la 
escuela o descargarlo de la página web de la ciudad de Solingen en: 
https://www.solingen.de/C1257EBD00357318/files/schokoticket_antrag.pdf/$file/s 
chokoticket_antrag.pdf?OpenElement  
 
La contribución propia 
El consejo escolar ha decidido una contribución anual de 75,- € por parte de los padres. Esta 
contribución se utiliza para comprar libros de texto, cuadernos de ejercicios y material de 
lectura, así como para pagar las fotocopias necesarias para las clases. Esto significa que 
aparte de esa contribución los padres solo pagarán por 
 
- un estuche con su contenido (pluma estilográfica, lápices, lápices de colores, rotuladores,  
goma de borrar, sacapuntas y triángulo). 
- un cuaderno para escribir con hojas rayadas y cuadriculadas (perforado, con margen) 
- un cuaderno de vocabulario 
- pequeños auriculares ("tapones para los oídos") 
- y una mochila escolar.  
 
Por favor, transfiera la contribución propia de 75,- € a la siguiente cuenta bancaria: 
 
   Destinatario: Höhscheid Comprehensive School - A. Vierschilling 

IBAN: DE97 3425 0000 0001 7322 54 en Stadtsparkasse Solingen 
Motivo del pago: Contribución de los padres para [nombre, apellido de su 
hijo], clase, año escolar. 

 
La contribución de los padres también puede pagarse en dos plazos (40,- y 35,-). La 
contribución de los padres no puede pagarse en metálico. Si percibe prestaciones sociales, 
también puede solicitar que los gastos sean cubiertos por el "Bildung und Teilhabe / 
Schulpaket“ (Paquete de Educación y Participación / Escuela). Puede obtener el formulario 
en la página web de la ciudad de Solingen o en la Oficina de Empleo de Solingen. 

http://www.gesamtschulehoehscheid.inetmenue.de/
https://www.solingen.de/C1257EBD00357318/files/schokoticket_antrag.pdf/$file/s%20chokoticket_antrag.pdf?OpenElement
https://www.solingen.de/C1257EBD00357318/files/schokoticket_antrag.pdf/$file/s%20chokoticket_antrag.pdf?OpenElement

